KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Thoi gian thue hién: 4 tuin
Do tudi: 4 tudi - Trung tim
(Thue hién tiv ngay 22/12/2025 dén ngay 16/01/2026)
Nhdénh 1: Lugt I¢ giao théng + Ngay OPND Vigt Nam 22/12(Tir 22/12- 26/12)

Nhdnh 2: Mpt sé6 PTGT duwong b (Tir 29/12-02/01/2026)
Nhdnh 3: Mt s6 PTGT dwong thiiy (Tir 05/01-09/01/2026)
Nhdnh 4: Mgt s6 PTGT duéng sét, hang khong (Tix 12/01-16/01/2026)

LINH MT MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
VvUC
1.  Phat “Phat trién vin dpng * THE DUC SANG
trién thé 3 -Thuc hién dang, ddy du, nhip | - Tré thuc hién dugc cac dong tac
chat nhang cac dong tac trong bai thé | phat trién cac nhom co va ho hap,

duc theo hiéu 1énh

van dong tinh qua cac dong tac:
+Ho hap
+Tay vai

+ Lung — bung —Luon

+ Chan

+ Ho hap: Hit vao, thé ra

+ Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra
phia trudc, sang 2 bén (két
hop véi vay ban tay, nim, mo
ban tay)

+Tay: Co dudi tay, v 2 tay
vao nhau (Phia trudc, phia
sau, trén dau)

+ Lung - bung - luon: Quay
sang trai, sang phai.

+ Lung - bung - luon:
Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai

+ Chan: Nhun chan




+ Chéan: Ptng, 1an luot ting
chan co cao dau goi.

- Thé hién nhanh, maglh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop:

7.8 + Bat qua vat can 10-15 cm - Bat qua vat can cao 10-15cm - Bat qua vat can cao 10-15cm
7.15 |- Tréo lén, xubng 5 giong thang. | - Tréo 1én xudng thang - Tréo 1én xudng 5 giong
thang
- Thuc hién dugc cac van dong: Thé hién k¥ nang co ban : - Thé duc sang, TDKN
8.1 + Cudn — xoay tron co tay + Cudn- xoay tron co tay
8.2 + Gap, moé cac ngodn tay + Gap mo cac ngodn tay
- Phéi hop duoc cir dong ban tay, | - Thé hién cac cir dong ban tay
ngon tay, phdi hop tay-mat trong | ngén tay phdi hop tay mit trong 1
mot s hoat dong: s6 hoat dong:
9.2 + Cit hanh thao theo duong | - X¢&, cit duong thfmg - Hoat dong choi: Goéc tao
thang hinh
9.3 |+ Xay dung, lap rap voi 10-20 | - Lap ghép hinh - Goc xay dung
khéi.
9.4 | +Biét tét soi doi - Huéng dan tét soi doi - Moi lc, noi noi
* Gido duc dinh dwiong
- C6 mét s6 hanh vi tot trong v¢
sinh, phong bénh khi duoc nhéc
nhd:
16.2 |+ Biét noi véi ngudi 16n khi bi | -Tré biét néi v6i ngudi 1on khibi |- Tro chuyén va danh gia tré

dau, chay mau hoac sot

dau, chay mau hoac sot.

moi lic moi noi




2.

Phat

trién nhan

thue

- TCS, cac hoat dong
*KPKH

8 Nhan xét, trd chuyén vé dic | - So sanh sy khac nhau va gidng | - Tim hiéu mot s6 phuong tién
diém, su khac nhau gidng nhau | nhau ctia 2-3 phuong tién giao giao thong duong sat, hang
ctia cac d6i twong duoc quan sat. | thong. khong.

4 - Thu thap thong tin vé ddi tugng | - Pic diém, cong dung cua mét | - Tim hiéu vé mot s phuong
bang nhiéu cach khac nhau: Xem | s6 phuong tién giao théng va | tién giao thong duong thuy
sach, tranh anh, nhan xét va trd | phan loai theo 1-2 diu hiéu
chuyén

5 Phan loai cac dbi tuong theo mat - Phan loai phuong tién giao
hodc hai dau hiéu. thong theo 1-2 dau hiéu

7 - St dung duogc cach thac thich | - Mot s6 mdi lién hé don gian
hop dé giai quyét van dé don | gifra dic diém cAu tao va cach st
gian. Vi du: Lam cho van dbc | dung cua cac phuong tién giao
hon dé 6 to6 d6 choi chay nhanh | thong.
hon.

33 - Ké tén va ndi dic diém cua | - Tré néi duoc dic diém noi bat | - Tro chuyén vé ngay QDND
ngay 1€ (ngdy QPNDVN 22/12) | cc hoat dong trong ngay QDND | Viét Nam 22/12
Viét Nam 22/12
*TOAN
22 - Chi ra cac diém giéng, khic | - So sanh su khac nhau va giéng |- Phan biét: Hinh tron - hinh
nhau gitta hai hinh (tron va tam | nhau cua cac hinh: Hinh vuong, |[tam gidc, hinh vuong - hinh
giac, vuong va chir nhat,....) hinh tam giéac, hinh tron, hinh chit | chit nhat
nhat.
23 - Sir dung céc vt lidu khac nhau | - Chip ghép cac hinh hinh hoc dé | - Chip ghép céc hinh hinh hoc

dé tao ra cac hinh don gian.

tao thanh cac hinh moi theo v

dé tao thanh hinh mdi.




thich va theo yéu cau.

16 Nhéan biét y nghia cac con sd | - Nhén biét y nghia cua céac con | - Nhan biét ¥ nghia cta céac
dugc st dung trong cudc sdng | sb duogc sir dung trong cudc song | con sd trong cudc sdng hang
hang ngay. hang ngay( sO nha, so xe...) ngay

3. Phat 5 - Str dung cac tur chi sy vat, hoat | - Tré biét st dung cac tur chi su | - Tro chuyén sang, HDNT,
trién ngon dong, dic diém. .. vat, hoat dong, dic diém...khi trd | HDC
ngir chuyén
- Nhan dang cac chir cai . - Nhan dang mét sb chir cai - Hoat dong chiéu: Hoan thién
- T4 d0 céc nét chit cdi - Tap td, tAp do céc nét chit v& chit cai

9 - Poc thudc cac bai tho, ca dao, | - Poc tho, ca dao, déng dao + Tho:
ddng dao - Thuyén gidy

7 - Lang nghe va hiéu ndi dung, ¥ | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, | + Truyén
nghia truyén ké, truyén doc phu | truyén doc phu hop véi d6 tudi. - Kién con di xe 6 t6
hop véi do tudi.

12 - M6 ta hanh dong cua cac nhan | - M0 ta sy vat hién tugng tranh | - Ké chuyén sang tao
vat trong tranh anh

15 - Chon sach dé xem - Xem va nghe doc céc loai sach | - Goc sach truyén

khac nhau

17 - Nhéan ra ky hiéu thong thuong | - Nhan ra ky hiéu: Nha vé sinh, | - Moi lic, moi noi
trong cudc song: Nha vé sinh , | cAm lira, noi nguy hiém.
cAm lira, noi nguy hiém

4. Phat 3 - Tré tu chon dd choi, trd choi | - S& thich, kha niang cua ban than. | * Hoat dong choi
trién tinh theo y thich Goc XD: Xay nga tu duong
cam va ky _ _ _| phé / Xay bén xe/ Xay bén
ning xi 4 - Tré ¢6 gang hoan thién cong | - Trée thé hién sy ty tin khi ¢6 | pha./Xay san bay
héi viéc dugc giao(tryc nhat, don do6 | gang hoan thién céng viéc cua | Gée PV: Ban hang - Gia dinh/

chot).

minh

Canh sat giao thong/ Quay ban
\CR
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- Biét trao d6i thoa thuan vé&i ban
dé cung thuc hién hoat dong
chung (choi, truc nhat..).

- Lang nghe y kién cua nguoi
khac, st dung 161 nodi va cir chi 1€
phép, hop tac.

Am nhac: Hat, biéu dién céac
bai hat cé trong chu dé giao
thong

Sach truyén: Quan sat tranh
anh, 1am album vé Luat 1&
giao thong, PTGT duong bo,
duong thuy, duong sit va
duong hang khong. Ké chuyén
sang tao theo tranh

Tao hinh: V¢, cit, xé dan, Xép
hinh céac luat 1€ giao thong,
PTGT dudng bg, dudng thuy,
duong sit va dudng hang
khong/Lam dén tin hi€u giao
thong

Toan - Khoa hoc- Thién
nhién:

- Cham soc cay canh

- Tim hiéu céc luat 1é giao
thong, PTGT duong bo,
duong thity, duong sét va
duong hang khong .

- Choit va tao ra cac hinh hoc.

- Ghép hinh PTGT duong bo,
duong thuy, duong sit va
duong hang khong.

-Tré biét chap hanh luat 1¢ an
toan giao thong.

- Tré co6 ky nang an toan giao
thong khi sang duong cin co
ngudi 16n dat, di bén phai dudng,
di dung lan duong cuia minh khi

* KNXH
- An toan giao thong




duoc nhac nho.

5. Phat
trién tham
my

1 - Vui suéng, vo tay, lam dong tac | - Boc 16 cam xtuc phu hop khi AM NHAC
mo phong va st dung cac tir goi | nghe am thanh goi cam, céc bai - Nghe hat:
cam noi 1én cam xUc clia minh hat, ban nhac. + Nhimg con duong em yéu
khi nghe cac am thanh go1 cam + Ng01 tua man thuyen
4 - Hat dang giai diéu, 10i ca, hat | - Hat dang giai diéu, 1i ca va thé | + Loi c6 din
rd 101 va thé hién sic thai caa bai | hién sic thai, tinh cam cua bai hat | - Hoat ddng choi: Goc Am
hat qua giong hat, nét mat, diéu nhac
bo... - Day héat, van dong bai hat:
5 - Van dong nhip nhang theo nhip | Van dong nhip nhang theo giai + Den do dén xanh
diéu cac bai hat, ban nhac véi diéu, nhip diéu cua cac bai hét, + Di duong em nho
cac hinh thirc(vd tay theo nhip, | ban nhac. +Em di choi thuyén
tit tu, mia ) - Bicu dién cudi chi dé
- Vui van ngh¢ cuoi tuan
12 - Lua chon va tu thé hién hinh | - Lua chon, thé hién cac hinh - TC:
thirc van dong theo bai hat, ban | thirc van dong theo nhac. + Dong bang
nhac + Dqén ’tén ban hat
13 Lya chon dung cu dé gd dém | - Str dung céac dung cu g6 dém + Tiét tau vui nhon
theo nhip diéu, tiét tAu bai hat. theo phach, nhip, tiét tu.
3 Thich thq, ngém nhin, chi, so va | - Boc 16 cam xuc phu hop khi - Hoat dong choi: Goéc tao
str dung céc tir goi cam ctia minh | ngdm nhin vé dep cua tac phdm | hinh. Hoat dong ngoai troi
(vé mau sic, hinh dang...) cia ngh¢ thuat
tac phim tao hinh
*TAO HINH
6 - Phéi hop cac nguyén vat licu - Phéi hop cac nguyén vt liéu - Lam dén giao thong tir cac

tao hinh dé tao ra san pham.

tao hinh, vat li¢u trong thién
nhién dé tao ra san pham

nguyén vat li¢u




7 - V& phéi hop cac nét thang, - Str dung k¥ ning v&, cat, xé dan
Xién, ngang tao thanh birc tranh | ,xép hinh d¢ tao ra san pham c6
c6 mau sic va bd cuc. mau sic, kich thude, hinh dang/

8 - X¢é, cat theo dudng thang, duong nét.
duong cong...va dan thanh san
phém c6 mau séc, bd cuc

10 - Phéi hop céc ki nang xép hinh
dé tao thanh cac san pham co
kiéu dang, mau sic khac nhau.

11 - Nhan xét san phém tao hinh vé | - Nhén xét san phém tao hinh vé
mau sic, hinh dang, dudng nét. | mau sic,hinh dang duong nét.

14 - Noi 1én ¥ tudng va tao ra san | - Tré ndi lén y tudng tao hinh cua
pham tao hinh theo ¥ thich minh

- V& doan tau

- Xé dan thuyén trén bién

Duyét ciia To chuyén mén

“phnt

Ha Thi Lan Phuong

Nguwoi lap

HL(OH%

P6 Viét Huong
T or2——

Hoang Thi Thoa




