KE HOACH CHU PE: NGHE NGHIEP
( Thoi gian thuwe hién: 4 tuin tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025)

P tudi: 3 tudi - Trung tim

- Nhanh 1:Nghé san xuat (T 01/12-5/12)
- Nhanh 2: Mot sb nghé phd bién quen thudc (Tir 08/12-12/12)
- Nhanh 3: Nghé xay dung (Tir 15/12-19/12)
- Nhanh 4: Nghé dich vu+Ngay quan doi nhan dan Viét Nam (Tt 22/12- 26/12)

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vue
* Phat trién van dong
-MT1 Thyc hién du cac | - Rén luyén phat tri,én Thé duc séng
dong tac trong bai tip | cac nhom co, hd hap,
thé dyc theo hudng din. | van dong tinh qua cac
dong tac
Phit + H6 hap: * Ho hdp: Hit vao thé
trién thé ra
chat + Tay * Tay:
- Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.
- Tay : Co va dubi tay,
bit chéo 2 tay trudc
nguc
+ Lung - Bung * Lung - bung

+ Chan - bat

- Bung : Cui vé phia
truoc.

- Bung : Quay sang
trai, sang phai

* Chan

- Chéan: DPua chan ra

phia trudc, dua sang




- Kiém soat duoc van
dong:

+MT3.1 Chay lién tuc
trong duong dich dic
(3-4 diém dich dic)
khong chéch ra ngoai.

- Phéi hop tay mat trong
van dong:

+MT4.3 Ty dap bat
bong dugc 3 lan
lién(Puong kinh bong
18cm)

- Thé hién nhanh, manh,
khéo trong

thuc hién bai tap:
+MTS5.6 Bo dich déc

* Giao duc dinh dudng
-MT8 Tré noi dung tén
mot s6 thuc pham quen
thudéc khi nhin vat that
hodac tranh anh ( thit, c4,
trung, stra. rau...)

- Thuc hién mét sb viée
don gian voi sy giup do
cua nguoi 16n:

+MT11.1 Rua tay, lau
mat, suc miéng
+MT11.2 Théo tt, coi
quan, 40

_ Biét tranh mot sd hanh
dong nguy hiém khi
duoc nhic nhé:
+MT17.2 Khong tu y
liy udng thudc.

- Huéng dan tré cac
van dong co ban: Chay
thay d6i huéng theo
duong dich dic

- Huéng dan tré cac
van dong co ban: Ty
dap bét bong

+ Bo dich dic

- Nhan biét modt soO
thyc pham va moén an
quen thudc.

- Lam quen cach danh
rang, lau mat .

- Tap ria tay bang xa
phong

- Lam quen k¥ nang tu
phuc vu

- Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém dén tinh
mang

ngang, dwa vé phia
sau.

- Chén 3: Ngdi x6m,
dtmg 1én, bat tai chd

*Thé duc k§y niing

- Chay thay d6i hudng
theo duong dich dic

- Bap bong voi co

+ Bo dich dic

- Tro chuyén voi tré

trudc va trong bita an

- Tro chuyén véi tré

moi lac, moi noi

- Tro chuyén, quan sat
tré trong cac hoat

dong, moi lic moi noi.




-MT15 Nhan ra va tranh
mot sd vat dung nguy

- Nhan biét va phong
tranh nhiing nhirng vat

* K¥ nang xa hoi

hiém( ban 13, bép dang |dung nguy hiém dén |~ Phong tranh bong
dun, phich nude | tinh mang
nong....) khi dugc nhic
nhd
* MTXQ
pha¢ | MT4 Thu thap thong |- Dc diém ndi bat cia | - Tim hicu vé nghe y
. tin bang nhiéu cach nghé y, san xuit, nghé | - :Fro cPuycn vé nghé
trién khac nhau c6 sy goi m¢ | xay dung, nghé dich san xuat
nhin | cua cd gido nhu xem vu
thige | s&ch tranh anh va tro
chuyén vé doi tugng
“MT22 K& tén va néi - Tén goi, san ,phém‘, - Tro chAuyén vé nghé
duoc san phém ciia loi ich C}ia mot sq nghé xay dung
nghé nong, nghd xy sdn xuat : nghé ,Xéy
dung khi duoc héi, xem dung , nghé pho bién...
tranh
-MT23 K& t@n Ie hoi: | prygng din tre noi | * Hoat dong ngoai
Vigt Nam  qua 0| ganh Jap QDND vidt
chuyén, tranh anh. Nam cita dia phuong |, -
Toan
_MTlfl Nhan 1Ta quy Eéc - Xép xen k& - Xép xen k
sap x€&p don gian (Mau)
vd sao chép lai. . |-Sosanh 2 d6i tugng | - So sanh chiéu dai cua
-MT15 SO sdnh hai doi v& kich thude 2 dbi tuong. ‘
tuong vé kich thuodc va - So sanh chiéu cao
noi duoc cac tir dai hon- cta hai ddi tuong
ngan hon, cao hon —
thap hon.
-MT1 Thuc hién mét sb | - Hiéu va 1am theo yéu | - Thue hién trong
yéu cau don gian cau don gian moi hoat dong:
_MT?2 Hiéu nghia ctia tir | -Hiéu céc tir chi ngudi, | TCTV> hoat dong
Phat | yh4i quat ghn giii: Nghé [ten goi dd vat... gan | S Chol--
quat gan gui: INghe | ten go at... g
trién | phé bién, nghé san xut, | giii, quen thudc - IiIB TCTV+HD
ngén nghé dich vu Van hoc




-MT11 St dung céc tu
vang a, da, thua,
trong giao tiép.

-MTS5 St dung dugc cac
tor thong dung chi su
vat, hoat dong, dac diém
-MT4 Noi 13 céc tiéng.

-MT8 Doc thudc bai tho

-MT3 Liang nghe va tra
161 duoc cac cau hoéi cua
nguoi doi thoai .

-MT15 Thich V&, viét
nguéch ngoac.

- Str dung cac tir biéu
thi su 1€ phép

- Noi
thong dung chi su vat,

duoc cac tu

hoat dong, dac diém

- Phat 4m cAc tiéng cla
tiéng viét

- Poc thudc tho

- Nghe hiéu noi dung
truyén Ké, truyén doc
phu hop véi d6 tudi

- Tiép xuc voi chil,
sach truyén

- Hb MTXQ +
HDNT +
TCTV

*Van hoc

- The

+ Cac co tho

+ Em lam thg xay

- Truyén

+ Ga trong choai va
hat dau

* HD chiéu : Hoan
thién cac vo

Phat

trién

tinh
cam va
ky nang

xa hoi

-MT4 C6 gang thuc
hién cong viéc don gian
dugc giao (chia gidy vé,
xép dbd choi...)

-MT9 Thuc hién duoc
mot sé6 quy dinh gia
dinh: Sau khi choi xép,
cat d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang 10i
bd, me.

-MT11 Cht y nghe khi
cO noi,ban noi.

-MT3 Manh dan tham
gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 101 cau
hoi.

-MT12 Cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nhoé

- Thyc hién cong viéc
don gian dugc giao
(xép dd choi...).

- Mot s6 quy dinh gia
dinh (d¢ 46 dung, do
choi dung chd)

- Lang nghe ¥ kién cta
nguoi khac

- Tré tham gia vao cac
hoat dong, tra 1061 cau
ho1 manh dan.

- Choi hoa thuan voi
ban

Hoat dong choi + HD
chiéu to chirc tro choi
+ HD néu guwong
cuoi ngay

Hoat dong choi

* Goc XD

+ X4y truong mam
non

+ Xay trang trai chan
nudi

+ Xay Doanh trai bd
doi

+ Xay ctra hang

* Géc PV

+ Gia dinh - phong
kham

+ Gia dinh - nau an

+ Gia dinh - ban hang.
* GOc am nhac

- Hat, maa mot sb bai
hat ¢6 trong chu dé

* Goc sach truyén

- Quan sat tranh anh,
1am sach vé cac nghé

* GOc tao hinh




-MT13 Thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham soc cay.

- Bao v¢ cham soc cay
cOl.

+ VE€, nan dung cu cac
nghé pho bién

+ V&, t0 mau dung cu
nghé san xuét.

+ V@&, dan, t6 mau
dung cu cua nghé dich
vu

* Goc KH-T-TN
Cham so6c cay canh/
Choi tranh 16 t6 vé cac
nghé, xép xen k&, so
sénh chiéu dai, chiéu
cao cua 2 d6i tuong.
ghép tranh anh do
ding, san pham cac
nghé. Xem video vé
cic nghé.

Phat
trién

tham

-MT4 Hat tu nhién, hat
dugc theo giai diéu bai
hat quen thudc.

-MT5 Van dong theo
nhip di¢u bai hat, ban
nhac (V6 tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa).

-MT1 Vui suéng, vo
tay, n6i 1én cam nhan
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat hién
tuong.

-MT9 Lan doc, xoay
tron, an det dit nin dé

- Hat dang giai di€u,
161 ca bai hat.

- Véan dong don gian
theo nhip di¢u cua cac
bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu
g0 dém theo phach,

nhip

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngdm
nhin vé dep ndi bat cta
cac sy vat hién tuong
trong thi€n nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat.

AM NHAC:

* Day hat, van dong
- Lam chua bd doi

- B1 mot hai

- Biéu dién cudi chu
dé

* Nghe hat:

- Chau thuong cht bg
doi

- Chau yéu c6 chu
cong nhan

* Tro choi:

- Poan tén ban hat

- Thi xem ai nhanh

- bong bang

TAO HINH:HDNT,
HPC, HPH

- Ndn cai xéng




tao thanh cac san pham
& 1 khoi hodc 2 khéi.
-MT7 V& cac nét thing,
xién, ngang tao thanh
btrc tranh don gian.
-MT13 Tao ra cac san

pham tao hinh theo y
thich.

- MT11 Nhan xét cac
san pham tao hinh.

-MT6 Sur dung céac
nguyén vat li¢u tao hinh
dé tao ra san pham theo
su goiy

-MT10 Xép chong, xép
canh, xép cach tao thanh
cac san pham c6 cau
tric don gian.

- Str dung mot sb ki
nang ve, nan dé tao ra
san pham don gian.

- Tao ra cac san pham
don gian theo y thich

- Nhan xét san pham
tao hinh

- Str dung nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra
san pham

- St dung mot s6 ki
nang xép hinh dé tao ra
cac san pham don gian

- V& theo ¥ thich

- Lam thi¢p tuo cac
nguyén vat liéu khac
nhau
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