CHU DE: GIA PINH
Poi twong: Lép 5 tudi - Trung TAm
Thoi gian thue hién: 4 tuan (Tir ngay 27/10/2025 dén ngay 21/11/2025)
- Nhanh 1: Gia dinh than yéu
- Nhanh 2: Ngéi nha gia dinh &
- Nhanh 3: P dung trong gia dinh bé (STEAM theo quy trinh 5E)
- Nhanh 4: Ngay nha gido Viét Nam

+ Lung-Bung- Luon

Linh MT cn Ao A
m Muc tieu Noi dung Hoat dong
vuc
* Phdt trién van djng: Thé duc sang
Phat 1 - Thyc hién dung thuan thyc | - Thuc hién cac dong tac phat | + Pdng tdc phdt trién cdc nhém
trién cac dong tac cua bai thé duc | trién nhém co va ho hap. co' va ho hap.
thé chit theo hicu lenh, theo nhip ban | 4 yg 4y - Ho hép: Hit vao, th ra
nhac hoac bai hat. Bat dau va
két thuc ding nhip. + Tay - Tay:

+ Pua hai tay Ién cao, ra phia
trude, sang hai bén (két hop véi
vay ban tay, quay co tay, kiéng
chan).

+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay
tron trude nguce, dua lén cao.

- Lung, bung, luon:




+ Chan - bat

+ Ngira nguoi ra sau két hop tay
gio lén cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Quay sang trdi, sang phai két
hop tay chong hong hodc hai tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan - bat:

+ Dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhdy lén, dua hai chan sang
ngang; nhdy lén dua mot chan veé
phia trudc, mot chan vé phia sau.

- Phdi hop tay - mat trong
van dong:

- Tré thuc hién tot cac van dong:

Thé duc ky ning

17.1 Ném trang dich dimg (xa 2m |+ Ném trang dich bang 1 tay. - Ném tring dich bang 1 tay
—cao 1,5m)
15.3 - Pbung mot chan va gilr | - Tré thuc hi¢n tdt cac van dong: | - Bung mot chan
thang ngudi trong 10 gidy. Dung mot chan va gilt thang
nguoi trong 10 gidy
10 - Nhay 10 co duoc it nhat 5 | - Tré thuc hién tot cic van dong: | - Nhay 10 co

bude lién tuc, doi chan theo
yéu cau (CS 9)

Nhay 16 c¢o dugc it nhat 5 bude
lién tuc, d6i chan theo yéu cau




8 + Cat theo dudng thang va |- Rén luyén mot s6 ky nang cat | - HD tao hinh, goc tao hinh
cong cua cac hinh don gian | dan cho tré
(CS7)
9 + Dén céac hinh vao dang vi

tri cho trudc, khong bi nhan
(CS 8)
* Dinh dwong va sirc khoe

34 - Pi vé sinh dang noi quy | qBi %S sinP dl"mg n(?i quy diph, - Hoat dong v¢ sinh.
dinh, biét di xong doi/giat |SU dung do dung vé sinh dung
nudc cho sach cach

38 - Biét ban 13, bép dién, bép 10 | - Nhan biét va phong tranh | - Tro chuyén sang, HDNT
dang dun, phich nudc | nhiing hanh dong nguy hiém,
nong... 1a nhiing vat dung [ nhitng noi khong an toan, nhitng
nguy hiém va néi dugc mdi | vat dung nguy hiém dén tinh
nguy hiém khi d&én gan, | mang.
khong nghich cac vat sic
nhon.

26 - ‘Ké duoc tén mot sb thirc an | - Nhan biét cac bita én, trong | - Hoat dong an
can c6 trong bla an hang | ngay va ich loi cua an uéng du
ngay (CS 19) luong va du chat.

41.1 - Biét tranh mot so truong | - Nhan biét mot so truong hop | * KNXH

hop khong an toan:
Ra khoi nha, khu vuc truong,
16p khi khong dugc phép ctua
nguoi 1on, cod gido.

khan cap va goi ngudi gitp d.
Khong di theo khong nhan qua
cua nguoi la.

- Khong di theo va nhin qua cua
nguoi la




41.2

- Biét dugc dia chi noi @, sd
dién thoai gia dinh, ngudi
than va khi bi lac biét hoi,
go1 nguoi 1én giup do.

- Biét duoc dia chi noi 0, s6 dién
thoai gia dinh. Nhan biét mét sb
truong hop khan cip va goi
nguoi giap do.

32

- Biét kéu ctru va chay khoi
noi nguy hiém.(CS25)

- Nhéan biét mot sd truong hop
khan cap va goi ngudi gitp d.
Hinh thanh cho tré ky nang thoat
hiém an toan khi c6 chay.

* KNXH
- Thoat kho1 héa hoan

Phat
trién
nhan
thire

27

- Noi tén, tudi, gidi tinh,
cong viéc hang ngay ciia cac
thanh vién trong gia dinh khi
dugc héi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

28

- Néi dia chi gia dinh minh
(sb nha, duong phd/thon,
x6m), s6 dién thoai (néu co)
... khi duoc héi, tro chuyén.

- Ho tén, ngay sinh, gidi tinh cac
thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép ciia bd, me, sd thich cac
thanh vién trong gia dinh, quy
mo gia dinh (gia dinh nho, gia
dinh lon.(éng, ba bén noi, bén
ngoai). Sé dién thoai ciia bo
(me). Nhu cau cua gia dinh. Pia
chi gia dinh

- Hoat dong tro chuyén séang,
HDNT

21

- Phéan loai cac dbi tuong
theo nhiing dau hi€u khac
nhau.

- Phan loai d6 dung gia dinh
theo 2 - 3 dau hiéu

* MTXQ

- Phan loai d6 dung gia dinh theo
2 — 3 dau hiéu

(STEAM theo quy trinh 5E)

32

- Ké tén 12 hoi va noi vé hoat
dong noi bat cia 18 hoi: Ngay
nha gido Viét Nam 20/11

- Tré no61 dugc tén, y nghia, néu
mot sd hoat dong ndi bat cua
ngay 20/11

- Tro chuyén ngay nha gido Viét
Nam 20/11




34

- Nhén biét con sd phu hop
v6i s6 lugng trong pham vi 7
(CS104)

- Nhan biét nhém c6 7 dbi
tuong, nhan biét so 7.

- Hoat dong choi goc KH-T-TN
Toan
-S6 7 (tiét 1)

43 - Pém trén dbi twong trong
pham vi 7.
49 - So sanh, thém bst nhém ddi | - So sanh, thém bét nhom ddi | - S0 7 (tiet 2)
twong cd s6 luong trong | twong cé sb luong 7
pham vi 7
45 - Gop cac nhom dbi tuong |- GOp hai nhom d6i twong va |- S6 7 (tiét 3)
trong pham vi 7 va dém dém
35 - Tach 7 dbi tuong thanh 2 | - Tach mdt nhom 7 doi tuong
nhom bang it nhat 2 cach va | thanh cac nhém nho hon
so sanh s6 luong cua céc
nhom (CS105)
3 - Hiéu nghia tir khai quat: d0 | - Hiéu cac tir khai quat (dd dung | - TCS, trong cac hoat dong
Phat dung (d6 dung gia dinh, cac | gia dinh, cac kiéu nha cac thanh
trién kiéu nha, cic thanh vién | vién trong gia dinh)
ngon trong gia dinh) (CS 63)
ngu 14 - Biét cach khoi xudng cudc |- Pat cac cau hoi: Tai sao ?;

tro chuyén (CS 72)

Nhu thé nao ? ; Lam béng gi ?




9 - Str dung céc loai cau khac | - Bay té tinh cam, nhu cau va
nhau trong giao ti€p (CS 67) | hi€u biét cia ban than rd rang,
dé hiéu, bang cac cau don, cau
ohép khac nhau.
20 - Khong noi tuc, chui by | - Reén cho tré khong ndi tuc, chiri
(CS 78) bay, noi leo.
4 - Nghe hiéu ndi1 dung céau |- Nghe hi€u cic bai tho, cau | Van hec
chuyén, tho danh cho Itra | chuyén phu hop véi do tudi. * Tho':
tuoi cua tre (CS64)  Chéu yéu ba
24 - Poc biéu cam bai tho, déng - Poc tho, ca dao, déng dao.... * Cac bai déng dao, ca dao
dao, ca dao.... + Cai bong 1a cai béng bang
32 - Biét ké chuyén theo tranh | - Ké lai chuyén theo tranh + f?ong (%ao, ca dao trong tro
(CS85) choi dan gian....
* Truyén:
- Tich chu
-Ké chuyén sang tao
31 - “Doc” theo truyén tranh da | - “Poc truyén qua céc tranh vé - Géc sach truyén
bict (CS84)
38 - Nhan dang dugc chit cai | - Nhan dang cac chir cai va phat | Chir cai
trong bang chit cai tiéng viét | am duoc chinh xac chit cai do. - Tro choi chit ci e,é
(CS91)
37 - Tré biét “Viét” chit theo thir | - Hudng doc, viét: tir trai sang | - Tap té chit caie, €

tu tr trdl qua phai, tr trén
xubng dudi (CS90)

phai, tir dong trén xudng dong
dudi




35 - Bit chuéc hanh vi viét va | - Tap to, tap dd cac nét chi.
45 i cai: , N A . | - Céc tro choi thé EL
sao chép tu, chit cai;(CS88) | _ Sao chép mét sé ki hidu, chit
cai.
4 - Nhan ra giai diéu (vui, ém |- Nghe va nhan ra sic thai (vui, | Am nhac
Phat diu, budn) cua bai hat hodc | budn, tinh cam tha thiet) cua cac | Nghe hat.
< X , bai hat, ban nhac
:;gen ban nhac (CS99) BN B Ru con mia déng
am 2 - Cham cha lang nghe va | _ . 1¢h that €o, th cam Xl Bap tay me
my hud ) ) o (h nghe am thanh goi cam, cac bai
uong ung cam cxuc ( a:[ hat, ban nhac, va ngam nhin vé
theo, nhun nhay, lac lu, thé dep cua cac su vat hién tuong
hién dong tac minh hoa phu | trong thién nhién, cudc song va
hop theo bai hat, ban nhac); | tdc pham ngh¢ thuat.
thich nghe, hiéu va doc tho; )
thich nghe va ké chuyén. - Goc am nhac, van ngh¢ cudi
tuan
5 - Hat dang giai diéu cua bai | - Hat dung giai di€u, 161 ca va e A AR
o one B e o e B S T8O | 4+ Hat, van dong.
hat tré em (CS100) thé hién sac thai, tinh cdm cua
bai hat - Bé quét nha
— , — - Ca nha déu yéu
6 - Thé hién cam x0c va van [ - Van dong nhip nhang theo giai Y

dong phu hop véi nhip diéu
cua bai hat hoac ban nhac
(CS101)

diéu, nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop voi bai hat, ban
nhac.

- Biéu dién cu6i chu dé
+ TC am nhac
- Vong tron ti€t tau

- bi theo nhip di¢u.




- Thich tht, ngdm nhin va sir
dung cac tir goi cam ndi lén
cam xuc cua minh (vé mau
sdc, hinh dang, bd cuc...) cua
céc tac pham tao hinh.

- Thé hién thai do, tinh cam khi
ngam nhin vé dep cua tac pham
nghé thuat.

11

- Phéi hop cac k§ ning xép
hinh dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can d6i

10

- Phoi hop cac ky nang nan
deé tao thanh san pham c6 bo
cuc can doi.

- Phéi hop cac k§ nang vé dé
tao thanh buc tranh c6 mau
sac hai hoa, bo cuc can dou.

- Phéi hop céc ki nang vé&, nan,
xép hinh dé tao ra san pham co
mau sic, kich thudc, hinh déng/
duong nét va bd cuc.

Biét st dung cac vat liéu
khac nhau dé lam mét san
pham don gian (CS102)

- Lya chon, phdi hop cic nguyén
vat li€u tao hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
céc san pham

15

- Néi duogc ¥ tuong thé hién
trong san pham tao hinh cia
minh (CS103)

- Noi 1én y tudng tao hinh cua
minh.

- HPC goc tao hinh, HDNT,
HDbC

* Tao hinh

- Nan cai bat

- Lam thiép tang co




12 - Nhan xét cac san phém tao [ - Nhan xét san phém tao hinh
hinh vé mau sic hinh dang, | vé mau sic, hinh ding, duong
b cuc. nét va b cuc.
1 - Noi dugc mot sd thong tin | - N6i dugc thong tin quan trong | - TCS, HDNT
Phat quan trong v€ ban than va gia | v€ ban than va gia dinh
tridn dinh (CS 27)
tinh 35 - No1 dugc kha nang va sé& | - So thich, kha nang cua ban be
cam va thich ctia ban bé va ngudi | va nguoi than
ky I?Aa.ng than (CSS8) - Trong céc hoat dong
xa hol 5 - Biét .minh la con/ chau/ -‘Vi tri cua ban than trong gia | Gée XD:
anl?/ chi/ em trong gia dinh. | dinh - X4y ngoi nha cua bé (2 nhanh)
Biét ong ba co, di, chu bac - Xay trang trai.
bén nodi, bén ngoai. Biét ong, - Xay khu cam trai 20/11
ba, ¢o, di, cha, bac bén nodi Goc PV: Gia dinh, ban hang, bac
bén ngoai sy L
8 - Thé hién sy vui thich khi |- Vui thich, thich thu khi hoan | Am nhac: Hat, biéu dién cc bai
hoan thanh cong viéc (CS | thanh cong viéc hat co6 trong chu deé.
32) Sach truyén: Xem sach, xem
9 - Chu dong lam mét s6 cong | - Chu dong va doc 1ap trong mot | tranh, anh, Yé gia dinh, suu tdm
viéc don gian hang ngay (CS [ s0 hoat dong, cong viéc don gian | tranh anh vé gia dinh lam sach,
33) hang ngay doc truyén theo tranh vé gia
4 - Pé xuit tro choi va hoat | - Manh dan, ty tin, bay to y kién, | dinh, ngay 20/11.

dong thé hién so thich cua
ban than (CS 30)

dé xuat tro choi

Tao hinh: v€, ndn, x&p hinh,
ngdi nha, nguodi than, d6 dung




10

- Manh dan noi y kién cua
ban than (CS 34)

15

- Thich chim soc ciy cbi,
con vat quen thuoc (CS 39)

- Bao vé€, cham soc cay coi, con
vat quen thudc.

trong gia dinh. Lam thiép, lam
qua, hoa tang co6

K.H Toan + T. nhién:

- Xép va dém d6 dung dd choi
trong gia dinh tng véi s6 luong
7, tao ra sb 7 bé“mg cac vat liéu
khac nhau, choi vé1 cac nhom
chir cai da hoc.

- Tim hiéu vé cac thanh vién, céac
kiéu nha, dd dung dd choi trong
gia dinh, ngay 20/11

- Cham soc cay canh, vat nudi

TO CHUYEN MON
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