CHU PE: TRUONG MAM NON
Po6i twong: 3 tudi - Trung tAm
( Thoi gian thuwe hién: 4 tuin tir ngay 08/09/2025 dén ngay 03/10/2025)

- Nhdnh 1: Truong mam non ciia bé.( Tt 8/9 -12/9)
- Nhdnh 2: Truong mam non cia bé Tur (15/9 - 19/9)
- Nhanh 3: Lop hoc cua bé (Tur 22/09 - 26/9)

- Nhdnh 4: Tét trung thu (Tt 29/9 - 03/10)

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vuce
* Phat trién van dong
- MT1. Thyc hién du cac | - Rén luyén phat | Thé duc sang
dong tac bai tap thé duc trién cac nhom co,
theo hudng dan. ho hép, van dong
tinh qua cac dong
1.Phat tac:
trién + H6 hap: * Ho hdp: Hit vao
thé tho ra
chit + Tay: * Tay:
- Tay :Dua 2 tay Ién
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.
- Tay : Co va dudi
tay, bat chéo 2 tay
trudc nguc
+ Lung - Bung * Lung - bung

+ Chan - bat

- Bung : Cui vé phia
trudec.

- Bung Nghiéng
nguol sang trai, sang
phai

* Chan




- Giit dugc thing bang co
thé khi thyc hién van
dong:

+ MT2.2: Pi kiéng got
lién tuc 3 m

- Huéng dan tré
thuc hién van dong
co ban: Di kiéng

g6t 1ién tuc 3m

- Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai
tap:
+ MT5.1. Ném xa bang |
tay

- Hubéng dan tré
cac van dong co

ban: Ném xa bang

- Thuc hién duoc cac van
dong:

+ MT6.1: Xoay tron cb
tay

+ MT6.2: Gap, dan cac
ngdn tay vao nhau.

I tay
- Huéng dan tré :
+ Gap, dan cac

ngdn tay vao nhau,
quay ngon tay, co
tay, cudn co tay.

- Chan: Buo6c lén

phia trudc, budc
sang ngang
- Chan: Co dudi chan

Thé duc k§ ning

- Di kiéng got lién

tuc 3m

- Ném xa bang 1 tay

-Thyc hién trong cac

hoat dong

* Giao duc dinh duéng

- MT9: Biét tén mot sb
mon an hang ngay: tring
ran, ca kho,canh rau...

- Nhan biét mot s6

moén an  quen

thudc.

- MT12: St dung bat,

thia, coc ding cach

- St dung cam thia
bang tay phai, cdm
bat bang tay tréi,
cam cbc O quai
diung ky hién

- Thuc hién duoc mot so
viéc don gian véi sy giup
dd cta nguoi 1on

- Lam quen céch

danh rang, lau mat

- Hoat dong an

- Thuc hién moi luc,
moi noi

- Thyc hién moi luc,
moi noi




+ MTI11.1: Rura tay, lau

mat, sic mi¢ng.

.- Tap rua tay bang
xa phong

-MT23 Tré bict ké vé
ngay tét trung thu va cic
hoat dong trong ngay tét
trung thu qua tro chuyén
tranh anh.

- MT21 Noi duogc tén
truong, 16p, cd gido, ban,
d6 choi, d6 dung trong
l6p khi duogc héi, tro
chuyén.

- Quan sat tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén, dam thoai
vé ngay Tét trung

thu

- Tén truong, 16p
mau gido, tén va
cong viéc cua cO
gido

- Tén cac ban, d6
dung, do choi cua
16p, cac hoat dong
cua tré ¢ truong.

- Ting cudng tiéng
viét, hoat dong
ngoai troi

* MTXQ
- Trd chuyén vé ngay

tét trung thu

- Tro chuyén vé

truong mam non

- Tro chuyén vé 16p

hoc cua bé

- MT14 Nhan ra quy tic
sip xép don gian (mau)
va sao chép lai.

- Xép tuong ung
1-1

- MT9 Quan tam dén s
lugng va dém nhu hay
hoi vé sb lugng, dém vet,
biét str dung ngon tay dé
biéu thi s6 luong.

- Nhéan biét 1 va
nhiéu

* Toan

- Xép tuong ung 1-1

- Nhan biét 1 va
nhiéu

3.Phat
trién
ngon

ngir

- MT11 St dung tu: Vang
a ’Da, Thua trong giao
tiép.

- St dung cac tu

biéu thi su 18 phép

-Thuc hién luc moi

noi.




- MT4. Noi 13 céc tiéng

- Phéat 4m céc tiéng

- Ting cudng tiéng

clia tiéng viét viét
Van hgc
* Tho:
- MTS8. boc thudéc bai| -Doc tho, déng - Ban méi
tho, ddng dao dao - Bé dén 16p

- Bé yéu trang

* Pong dao
TC Nu na nu ndng;
chi chi chanh chanh
- MT3. Liang nghe va tra |- Nghe hiéu ndi| * Truyén
161 duogc cac cau hoi cua | dung  truyén ke, | _ g3 to di hoc.

nguoi doi thoai.

truyén doc phu hop
v6i do tudi

- MT4. C6 ging thuc
hién cong viéc don gian
dugc giao (chia gidy vé,
xép d6 choi)

- Tré thé hién sy tu
tin khi cd ging
hoan thién cong
viéc cua minh

- MT9. Thuc hién duoc
mot sd quy dinh ¢ 16p va
gia dinh: Sau khi choi
xép, cat dd choi, khong
tranh gianh d6 choi, vang
161 bd, me.

- Mét sb quy dinh
o lop va gia dinh
(dé¢ a6 dung, dd
choi diung

chd)

- MT11. Cht y nghe khi
c0, ban noi.

- Lang nghe c6 va

ban noi.

- Lao dong tu phuc
vu

*Hoat dong choi

- Goc XD:

+ Xay trudong mam
non

+ Xay cua hang bach
hoa

+ Xay 16p hoc cua bé
- Goc phan vai:

+ Gia dinh, ban hang
+ C0 gido, 16p hoc

- Goc Am nhac:




- MT12. Cung choi voi
cac ban trong cac tro choi

theo nhom nho

- MT13. Thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham soc cay.

- Choi hoa thuan

vO1 ban

- Bao vé cham séc

cay coi.

+ Hat, biéu dién mot
sO bai hat co trong
cha d& truong mam
non, tét trung thu.

- Sach truyén: Quan
sat, lam album tranh
anh vé truong, 10p,
tét trung thu

- Tao hinh: V¢, nan,
t6 mau vé trudng,
16p, banh trung thu,
den trung thu.

- KH - TN - TN:
Cham so6c cay canh,
vuon hoa, vuon rau /
Xép tuwong tmg 1:1;
mot va nhiéu. Ghép
tranh vé truong, 16p
va cac d6 choi &
truong.

- MT10. Biét chao hoi va
cam on, xin 16i khi dugc
nhéc nho...

- Ct chi, 101 ndi, 1€
phép (chao hdi,
cam on)

Gido duc ky nang
song
- Lo1 chao hoi

- Biét cam on, xin 101

- MT2. Chu ¥ ling nghe,
thich dugc hat theo, vo
tay, nhan nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac.

- Boc 16 cam xuc
phu hgp khi nghe
am thanh goi cam,
cac bai hat, ban
nhac gan giii.

- Nghe céc bai hat,
ban nhac: (Nhac
thiéu nhi)

Am nhac

* Nghe hat

- Em di mau giao
- Bém trung thu

- Vui dén truong




- MT4 Hat ty nhién, hat
duogc theo giai diéu bai
hat quen thuoc.

- Hat dung giai

diéu, 101 ca bai hat.

* Hat, VD cdac bai
hat:

- Chau di mau gido

- Pém sao

- MTS5 Van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo phach,
nhip, van dong minh hoa)

- Van dong don
gian theo nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac.

- St dung céc dung
cu g0 dém theo
phach, nhip

* Hoat dong chiéu:
Biéu dién cudi tuan,
HDC: Goc am nhac

* Tro choi

- Tai ai tinh

- Nghe tiéng hat tim
dd vat

- Thi xem a1 nhanh

- bong bang

-MT9 Lan dogc, xoay tron,
an det dit nan dé tao
thanh cac san pham ¢ 1
khéi hodc 2 khoi

- MT7 V& cac nét thing,
xién, ngang tao thanh
btrc tranh don gian.

- S dung mdt $6
k¥ ning v&, nin dé
tao ra san pham
don gian.

Hoat dong choi:
Goc tao hinh.

*TAO HINH

- Nan banh trung thu
- V& truong mam non

- V&€ 16p hoc

-MT10 Xép chong, xép
canh, Xép cach tao thanh
cac san pham cé cau trac
don gian.

- Str dung k¥ nang
Xép chong, xép
canh, xép cach tao
thanh cac san pham
c6 cau tric don
gian.

Hoat dong ngoai troi

-MT11 Nhan xét cac san
pham tao hinh.

- Nhan xét cac san
pham tao hinh

Duyét cia To chuyén mon

| Jort——

Pinh Thi Anh Van

Vii Thi Mai

Tran Thi Nga







