CHU PE: BE VA CAC BAN
Poi twong: Nha tré 24 -36 thang
Thoi gian thue hién: 04 tudn. Tir ngay 08/09 dén ngay 03/10/2025
- Nhanh 1: Lop hoc ctaa bé. 08/9 - 12/9/2025
- Nhanh 2: Cac ban cua bé 15/9 - 19/9/2025
- Nhanh 3: B¢ va cic ban cung choi 22/9 - 26/9/2025
- Nhanh 4: Bé biét nhiéu thi + Tét trung thu. 29/9 - 03/10/2025

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong

vuc
MT1.Thyc hién duoc | * Pong tac phat trién nhom | * Pong tac phat trién nhom
cac dong tac trong bai | co va ho hap co va ho hap
tap thé duc: hit tho, tay, | + H6 hap: - Ho hép: hit vao, thd ra.
lung, bung + Tay 1: Gio cao, dua ra

+ Tay: phia trudc, dua sang ngang,
dua ra sau két hop voi lac
ban tay.

- Lung, bung, luon: + Lung, bung, luon 1: Ci
vé trudc, nghiéng nguoi
sang hai bén, van nguoi
sang hai bén . )

- Chan: + Chan 2: Ngo6i_xulng,
ding Ién, co dudi tung
chan.

prse | MT2(25) Gilr duge * The duc kY niing:
tridp | thang bang trong van + btng co mot chan + Ding co mot chan
thé dong dung. . . q i R

chi¢ | MT4(4.2).Phoi hop tay, | + Bo chui qua cong + Bo chui qua cong

chan, co thé trong khi
bo chui qua cong
MT5.Thé hién suc
manh cia co bip trong
van dong bat

MT6.Van dong ¢ tay,
ban tay, ngoén tay - thuc
hién “mua khéo”.

* Dinh dwong siec khoe
MTS8.Thich nghi véi ché
do an com, an duoc cac
loai thirc an khac nhau
MT9.Nga 1 gidc budi
trua

+ Téap nhan bat: Bat tai chd

- Cac cu dong cua ban tay,
ngon tay va phoi hop tay -
mat.

- Lam quen véi ché d0 an
com va cac loai thirc an
khac nhau

- Luyén théi quen ngu 1
o1ac trua

+ Bat tai chd

- Choi - tap két hop bai hat
“Lo1 chao buoi sang”.

- Thuc hién trong cac bira
an trua, an chiéu.

- Hoat dong ngu trua




MT3. No1 duoc tén ban
than va nhiting nguoi
gan giii khi hoi

MT2.Choi bat chudc
mot s6 hanh dong quen
thudc cua nhiing nguoi
gan giii. St dung duoc
mot s6 do dung, dd choi
quen thudc.

- No6i duoc tén, mot vai dac
diém cta ban than va céac
ban khi duoc héi

- Tén cua c6 giao

- P6 dung, d6 choi cua ban
than va ciia nhom/ 16p

- Tén, dic diém nodi bat,
cong dung va cach s dung
dd dung d6 choi quen thudc

* Nhén biét tip néi
- Day tré nhan biét Ban trai,
Ban géi

- Tro chuyén vé co gido

- Ca1 mi, Cai tui

IL. |- Tré biét tén ngay hoi: | - Puoc tham gia ngay hoi: | . 736 chuyeén vé tét trung thu
Phat | Tét Trung thu Tét Trung thu (HDNT
trién Maiu dé. miu xanh * Nhan biét phan biét
nhan | MT6. Chi/ n6i tén hoac ’ ' - Nhén biét mau do
thire | cat dung d6 choi mau - Nhén biét mau xanh
do/ vang/ xanh theo yéu
cau Phan biét kich thud
MT?7. Chi hoic lay hodc | 1 (b he - rhan Dbiel Kic uoc.
cat ding dd choi co kich Kich thuoc (to- nho) Nhan biét: To - nho.
thudc to/ nho theo yéu
ciu.
* Lam quen tiéng viét
MT1.Thuc hién duoc |- Nghe va thuc hién cac yéu | - Cac tir phu hop véi chu
nhiém vu gdm 2-3 hanh | cdu bang 161 noi. dé.
dong.
MT6.N6i duge cau don, | - Thuc hién nhu cau, mong
cau co 5-7 tiéng, c6 cac | mudn va hiéu biét bang 1-2
tor thong dung chi su | ciu don gian va cau dai.
vat, hoat dong, dac diém
quen thudc. - Phat am ciac am khac
MT4. Phat am rd tiéng. | nhau.
1L * 1.Q T4c phim vin hec
Phat + Tho:
trién | MT5.Poc duge bai tho | - Poc cac doan tho, bai tho | - Ban méi
ngoén | v4i sy giup d& cia cd | ngan co cau 3 — 4 tiéng. - Mi¢ng xinh
ngir | gido.

MT3.Hiéu ndi dung
truyén ngan don gian:
tra 101 dugc cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
hanh dong cua cac nhan
vat.

- Nghe céc truyén ngin.

+ Truyén:
- Chao budi sang
- D61 ban nhé

Hoat dong choi:
+ Thao tac vai:




IV.
Phat
trién
tinh
cam,
Ky
nang
xa
hoi
va
tham

MT1.No61 dugec mot vai
thong tin v€ minh, ban,

MT4.Biéu 10 cam xuc:
vui, budn, so hai qua nét
mat, ctir chi

MT7.Biét chao, tam
biét, cam on, a, vang a

MT11.Biét hat va van
dong don gian theo mot
val bai hat/ ban nhac
quen thudc.

- Thich nghe hat, hat va
van dong theo nhac.

MT12.Thich t6 mau,
x€p hinh, xem tranh
(cam but, di mau vé

- Thuc hién yé€u cau don
gian cua gido vién

- Nhan biét va thé hién mot
sd trang thai cam xuc: vui,
budn, tirc gian

- Thuc hién mot sé hanh vi
vin héa va giao tiép: chao
tam biét, cam on, noi tur
“da”, “vang a”

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac.

- Nghe hat, nghe nhac voi
cac giai di€u khac nhau;
nghe d&m thanh cua cac nhac
cu

- Di mau.

- C0 giao, cac ban

+ Hoat dong véi do vat:
- Bé x&p truong mam non

+ Véan dong:
- Bé choi vdi bong, choi voi
vong

+ Nghé thuat:

- Tré hat cac bai hat c6
trong chu dé, choi v6i dat
nan va giay.

* Am nhac:

- Hat, van dong theo nhac :
+ Bé ngoan

+ Dinha tré

- NH: Mg c6 yéu khong
nao, Vui dén truong ,

TC: Thi xem ai nhanh,
Poéng bang, Am thanh ¢ dau
* Tao hinh:

- B¢ 1am quen v6i but sap
mau

| Jor——

Pinh Thi Anh Van

e

Nguyén Thuy Hau

Hoang Thi Huong

nguéch ngoac) - Xép 10p hoc ctia bé
- Bé tap di mau qua bong
- T6 mau qua bong (M)
Duyét ciia t6 chuyén mén Nguoi 1ap ké hoach
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