CHU DE: TRUONG MAM NON
P tudi: Ghép 3 tudi - Gia Mai
( Thoi gian thye hién: 4 tuiin tir ngay 8/09/2025 dén ngay 03/10/2025)
- Nhanh 1: Trudng mam non cia bé..
- Nhanh 2: Lép hoc cua bé.
- Nhanh 3: D6 dung d6 choi cta bé
- Nhanh 4: Tét trung thu

Linh | BP0 ' Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vure tudi
* Phat trién vén
dong
-MT1:Thyc hién | - Rén luyén phat trién | 1. Thé duc sing
3 | ding dong tac cac nhoém co, ho hép,
Phat | tudi | trong bai tap thé van dong tinh qua cac
trién duc theo huong dong tac:
thé dan. + Ho hap: * Ho hap: Hit vao tho
chit ra, thoi bong.
+ Tay: * Tay
- Tay: Dua hai tay lén
cao, ra phia trudc, sang
hai bén
- Tay: Co va dudi, bat
chéo 2 tay trudc nguc
* Lung-bung
+ Lung - Bung + Bung: Cai vé phia
trudec.
+ Bung: Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai
+ Chan - bat * Chan
+ Chéan: Budc 1én phia
trude, budc sang ngang;
+ Chén: Pung khuy gbi
- Gilt duogc thang 2. TDKN

bang co thé khi
thwe hién van
dong:

-MT2.1: DBi hét | - Hudng dan tré cic | - Di hét doan duong
doan duong hep van dong co ban: Pi | hep (3x 0,2 m)
(3x 0,2 m) hét doan duong hep

(3x 0,2 m)

- Thé hién nhanh,
manh, khéo trong




thuc hién bai tap
tong hop:

+ MTS5.3: Bo theo
duong dich dic
(3m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai.

- Bat tai cho.

- Thuc hién duoc
cac van dong:
+MT6.1:
tron co tay
+MT6.2: Gap, dan
cac ngoén tay vao
nhau.

* Gidao duc dinh

Xoay

dudng
- MT9:Biét tén
mot sO mon an

hang ngay: trung
ran, ca kho,canh
rau...

- MT12: St dung
bat, thia , cdc ding
cach.

- Thuc hién duoc
mot sb viéc don
gian véi sy giap do
cua nguoi lon
+MT11.1: Rtra
tay, lau mat, suc
miéng.

tuoi

* Phat trién vén
dong

- MT1:Thuc hién
duogc cac dong tac
trong bai tap thé
duc: Hit tho, tay,
lung/ bung va chan.
- MT2: Gitr duoc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong: Di hét doan

- Bo theo duong dich
dic Gm x 04 m)
khong chéch ra ngoai.

- Bat tai cho.

+ Gap, dan cic ngon
tay vao nhau, xoay
ngoén tay, co tay, cudn
co tay.

- Nhan biét mot so
mon an quen thude.

- Sir dyng cam thia
bang tay phai, cAm bat
bang tay trai, cAm coc
0 quai dung ky hi¢u.

- Tap ria tay bang xa
phong, lam quen cach
lau mat

- Bo theo duong dich
dac (3m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai.

- Bat tai cho.

-Thuc hién & TDS,
TDKN, HBbH

- G160 an trua, moi luc
moi noi.

- Trudce khi an, moi lac
moi noi.




duong hep(3x 0,2
m) .

- Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap:
Bat tai chd.

* Gidao duc dinh
duwdng

- MT8:Thich nghi
voi ché do an com,
an duogc cac loai
thirc an khac nhau.
- MT11: Lam mot
s6 viéc voi su giap
dd cua nguoi 16n:
Lay nudc udng,di
vé sinh...)

Phat 3
trién | tudi
nhan

thire

- MT21: N61i duoc
tén truong, 16p, co
gido, ban, dd choi,
d6 dung trong 16p
khi dugc héi, tro
chuyén.

- MT 23: Tré biét
ké vé& ngay tét
trung thu va cac
hoat dong trong
ngay tét trung thu
qua tro  chuyén
tranh anh.

- MT9: Quan tam
dén s6 luong va
dém nhu hay hoi vé
) lugng, dém vet,
biét st dung ngén
tay dé biéu thi sb
lugng.

- MT14:Nhan ra
quy tic srflp xép
don gian

- Tén cac ban, dd
dung, d6 choi cua 16p,
cac hoat dong cua tré
O truong.

- Quan sat tranh anh,
bang hinh, tro chuyén,
dam thoai vé ngay tét
trung thu.

- Nhan biét 1 va
nhiéu.

- Xép tuwong tng 1-1

- Tiang cuong tiéng
viét, hoat dong ngoai
troi

* MTXQ

- Trd chuyén vé trudng
mam non.

- Trd chuyén vé do
dung cua bé

- Trdo chuyén vé ngay
tét trung thu

* TOAN:

- Nhan biét 1 va nhiéu

- Xép tuwong tng 1-1




( mau) va sao chép
lai.

tuoi

- No1 duoc tén
truong, 16p, ¢O
gido, ban, dd choi,
d6 dung trong 16p
khi dugc hoi, tro
chuyén theo kha
nang.

- Quan tdm dén sb
lugng va dém nhu
hay hoi vé b
lugng, dém  vet,
biét st dung ngon
tay dé biéu thi sb
luong theo kha
nang

- Nhan ra quy tic
sip xép don gian
(mau) va sao chép
lai theo kha nang.

Phat
trién
ngon
ngir

3
tuoi

- MTI11:St dung
tr: Vang a, Da,
Thua trong giao
tiép.
- MT4:No61 10 céc
tiéng.

- MTS8: Doc thudc
b%li tho, ca dao,
dong dao.

- MT 3: Ling nghe
va tra 101 duoc cac
cau héi cua nguoi
ddi thoai.

- St dung céc tir biéu | - Moi luc moi noi.
thi su I phép

- Phat am céc tiéng - Tang cuong tiéng
cua tiéng viét. viét, moi lac moi noi.
VAN HQC
*Tho:
- Poc thudc tho, ca - Ban moi
dao, dong dao. - Choti bap bénh
- Bé yéu Trang

* Ca dao, déng dao
(HDbC; HDNT; HbVC)
+ Kéo cua lura xé.

+ Dung dang dung dé.

* Truyén
- Nghe hiéu néi dung | - Ga To di hoc
truyén ké, truyén doc
phu hop vé6i d6 tudi.




tuoi

- MT7: St dung 101
néi voél cac muc
dich khac nhau:

+ MT7.1: Chao
hoi, tro chuyén.

- Lang nghe va tra
lo1 duoc cac cau
hoi cta nguodi doi
thoai theo kha
nang.

- MTS5: DPoc duoc
bai tho, ca dao,
déng dao voi su
gitp do cua co
gi4o.

- MT3: Hiéu noi
dung truyén ngin
don gian: tra 101
duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén
va hanh dong cua
cac nhan vat.

Phat
trién
tinh
cam
va
Ky
nang
xa
hoi

tuoi

- MT9:Thuc hién
dugc mot s quy
dinh ¢ 16p va gia
dmh Sau khi choti
sip xép va cat do
choi, khong tranh
gianh d6 choi,vang
161 bd me.

- MT4:C6 ging
thuc hién cong viéc
don glan dugc giao
(chia gidy V&, x&p
d6 choi...)

- MT6:Biét bicu 19
cam xuc vui, budn,
trc gian, sg hai .

- MT12:Cung choi
vO1 cac ban trong

- Mot sb quy dinh ¢
16p va gia dinh (dé dd
dung, do choi dung
chd)

- Thuc hién mot so
cong viéc dugc giao

+ Biéu 16 cam xuc qua
nét mat,ctr chi, giong
noi1, tro choi, hat, van
dong.

- Choit hoa thuan voéi
ban.

Hoat dong vui choi

* Goc XD:

- Xay truong hoc cua bé
- Xay vuon hoa.

- Xay 16p hoc cua bé

- Xay ctra hang bach
hoa

* GOc phan vai:

- Gia dinh, ban hang

- Co giao, 16p hoc

* Goc am nhac:

- Hat, biéu dién mot s6
bai hat ¢ trong chu dé
truong mam non, choi
v61 dung cu A&m nhac.

* Sach truyén: Quan
sat, lam album tranh
anh vé truong, 16p, tét
trung thu




cac tro choi theo
nhom nho.
-MT13: Thich
quan sat canh vat
thitn nhién va
cham soc cay.

- MT10: Biét chao
hoi, cam on, xin 16i
khi duoc nhac
nhd...

tuoi

- MT3: Biéu 16 su
thich giao tiép voi
ngudi khac bang cur
chi, 101 no1.

- MT10: Thuc hién
mot sd yéu cau cua
nguoi 1on.

-MT9: Choi than
thién vo1 cac tré
khac

- MT7: Biét chao
hoi, tam biét, cam
on, a, vang a.

- Bao v¢ cham soc cay
coO1

- Clr chi, 1oi néi, 18
phép (chao hoi, xin
161, cdm on)

* Tao hinh: V¢, ndn, t6
mau  ve truong, 16p,
banh, den trung thu.

* Kham pha khoa hgc
toan-Thién nhién: Biét
phan nhom mot va
nhiéu; Xép tuong tng
1-1/Cham soc cay canh,
vuon hoa, vuon rau .

* KNXH:

- Lo1 chao.

- Cam on, xin 10i

Phat
trién
tham

3
tuoi

-MT4:Hat tur
nhién, hat duoc
theo giai diéu bai
hat quen thudc.

- MT5:Van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (Vo

tay theo phach,
nhip, van dong
minh hoa).

- MT3:Vui sudng,
vo tay, noi 1én cam
nhan cua minh khi
nghe cdc am thanh

- Hat dang giai diéu,
161 ca bai hat.

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua cac
bai hat, ban nhac.

- St dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip.

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngdm

Am nhac

* Hat, VD cdc bai hat:
- Chau di mau gido

- Truong chau day la
truong mam non.

- Rude den dudi anh
trang

* Nghe hat

- Em di mau gi4o

- Nhitng em bé ngoan
- Anh tring hoa binh

* Tro choi

- Ta1 a1 tinh

- Thi xem a1 nhanh
- Pong bang




goi cam va ngam | nhin vé dep ndi bat | - Ai doan gioi
nhin vé dep ndi bat | cia cac sy vat hién
cua cac su vat hién  tuong trong thién
tuong. nhién, culc séng va
tac pham nghé thuat.
*TAO HINH
- HDNT; HDVC, HDH
- MT7:V& cac nét | - St dung mét sb ky | - V& truong mam non
thang, xién, ngang ning v&, x¢é dan, dé
tao thanh buc tranh | tao ra san phém don
don gian. gian.
- MT8:X¢ theo dai, - X¢é dan 16p hoc
x¢ vun va dan
thainh san pham
don gian.
-MT9: Lan doc, - Nan banh trung thu
xoay tron, 4n bet
dit nian dé tao
thanh cac san pham
c6 1 khéi hodc hai
khéi. - Nhén xét san pham - HPH, HDVC.
- MT11:Nhan xét | tao hinh.
cac san pham tao
hinh.
-MT11: Biét hat va
van dong don gian

%u & theo mot vai bai
hat/ ban nhac quen
thudc.
- MT12:Thich t6
mau ,ve, nan, x¢,
dan (cam but di
mau, vé nguéch
ngoac).
Duyét ciia t6 chuyén mén Nguoi 1ap ké hoach
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